Kaposvari SZC Nagyatadi Szakképzo Iskola
Erasmus+
Projekt cime: Rovidtava Mobilitas
Projektszam: 2024-1-HU01-KA121-VET-000209023
Naplo — 2025. oktéber

Erasmus+ mobilitas indul: Megérkezés és '"Paralia Expressz"
2025. oktober 8., szerda, Paralia Katerini, Gorogorszag

"Oktober 7-én ¢jjel sikeresen megérkezett Gorogorszagba, a festéi Paralia Katerini varosaba a
Kaposvari SZC Nagyatadi Szakképzo Iskola 20 tanulobdl és 2 kisérd oktatobol alld csapata. A
hosszi utazas célja az Erasmus+ szakmai mobilitasi programban vald részvétel, amely
felejthetetlen élményeket €s értékes szakmai tapasztalatokat igér.

A csapat a tengerparthoz kozeli Mythic Summer Hotelben foglalta el szallasat. Az els6 nap az
akklimatizalodasrol és a kozosségepitésrol szolt. A déleldtti pihenés utan a délutani program a
"Paralia Expressz" névre keresztelt feladatsorral vette kezdetét.

A tanuldk négy, 5 fOs csapatra oszlottak, és teljesitették az oktatok altal Gsszeallitott négy
kreativ ¢€s problémamegoldé feladatot. A jatékos feladat remek lehetOséget biztositott a
kozvetlen kornyezet felfedezésére €s a csapatépitésre."

Elindult a szakmai gyakorlat Gorogorszagban
2025. oktober 10., péntek, Paralia Katerini, Gorogorszag

A pihenés ¢€s a kozosségépito jatékok utan elérkezett a Erasmus+ programjanak legfontosabb
szakasza: a szakmai munka. A harmadik és negyedik napon a tanuldk a szakteriileteiknek
megfeleld helyszineken kezdték meg a gyakorlati képzésiiket.

A vendéglatos didkok a szallashelyiikon, a Mythic Summer Hotelben dolgoztak. A szakacsok
és cukraszok a konyhéaban, mig a pincérek a vendégtérben sajatitottak el a helyi fortélyokat.

A kereskedelmi értékesitok mindkét munkanapon egy-egy révid utazas utan egy kisebb helyi
vegyesboltban, illetve masnap egy szuvenir boltban ismerkedtek a gordg kereskedelmi
szokasokkal. Ekozben a gépi ¢s CNC forgacsolok egy autdszereld miithelyben kezdték meg a
munkat, ahol kiillonb6z6 autdszerelési folyamatokba nyerhettek bepillantést.

A tanuldk lendiiletesen és nagy lelkesedéssel vagtak bele a gyakorlatba. A napok lezarasaként
pedig a legjobb modjat valasztottak a faradalmak kipihenésére: a csapat tagjai a szabadprogram
keretében azonnal megmartdztak a tengerben, felfrissiilve a munkanap utan.

Kulturalis meriilés Szalonikiben és esti kikapcsolodas

2025. oktober 11., szombat, Thessaloniki, Gordgorszag



A szakmai gyakorlat intenziv elsd napjai utan az 6t6dik napon elérkezett a varva vart kulturalis
program: a csapat buszra szallt, hogy felfedezze Gordgorszag masodik legnagyobb varosat,
Szalonikit.

A kiradndulés a varos jelképénél, a Fehér Toronynal vette kezdetét. A didkok kisebb csapatokban
indultak a véaros fObb nevezetességeinek felfedezésére, felkeresve tobbek kozott a
Thesszaloniki esernydket, a Galerius diadalivét, a Szent Demeter bazilikat, az Arisztotelész
teret €s a helyi piacot. A varosnézés ¢és a kikapcsolodas felejthetetlen élménnyé tette a napot.

A busz kés6 délutan ért vissza a szallasra. Bar a hossza kirandulés faraszt6 volt, a fitknak egy
rovid pihendét kovetden még maradt energiajuk a kozos sportra: a szallas focipalyédjan
szerveztek egy baratsagos mérkdzést. Az este a vacsora utan tovabb folytatddott, ahol a csapat
tarsasjatékozassal zarta a napot, ezzel tokéletesen vegyitve a kulturdlis élményt az aktiv
pihenéssel és a kozosségi idovel.

A Meteorak misztikus vilagaban
2025. oktober 12., vasarnap, Kalambaka, Gordgorszag

Az Erasmus+ mobilitds hatodik napjan Gordgorszag egyik leglenyligozObb természeti és
kulturalis kincsét, a Meteorakat latogattuk meg. A région beliili hosszl utazas megérte, hiszen
a sziklak tetejére épiilt kolostorok latvanya felejthetetlen élményt nyujtott a didkoknak.

A monumentélis kolostorok ¢és a taj megtekintése mellett a program részeként a csapat
ellatogatott egy ikonfestd miithelybe is. Itt a didkok részletes tajékoztatast kaptak arr6l a gondos
¢s 6si technikarol, amellyel a hagyomanyos gordg ikonokat készitik, betekintést nyerve ezzel
az ortodox kultura mélyen gyokerezé miivészetébe.

A kés6 délutani visszaut a szallasra (Mythic Summer Hotel) ismét hosszu volt, igy az est a
pihenésé és a kozosségi kikapcsolodasé lett. Bar faradtan érkeztek meg, a fitk ismét nem birtak
magukkal: szabadprogram keretében a foci volt a fOszerepben, amely segitett levezetni az
utazds és a napi ¢élmények fesziiltségét, méltd lezarast adva ennek az emlékezetes
kirdndulasnak.

Elmélyiilés a szakmai gyakorlatban
2025. oktober 13., hétfd, Paralia Katerini, Gorogorszag

Az Erasmus+ mobilitasi program hetedik napja ismét a szakmai fejlodés jegyében telt, a tanulok
minden teriileten ujabb tapasztalatokkal gazdagodtak.

A kereskedelmi értékesitok csoportja a déleldttot az 6falu egyik szuvenir boltjaban toltottek. Itt
megismerkedhettek egy helyi csaladi vallalkozas miikodésével, torténetével, valamint a gérog
kereskedelmi és vasarlasi kultara sajatossagaival.

A vendéglatésok folytattdk munkajukat a Mythic Summer Hotelben. A szakacsok, cukraszok
¢s pincérek egyre tobb munkafolyamatot sajatitottak el, ndvelve ezzel szakmai rutinjukat és
onallosagukat a konyhaban, illetve a felszolgalasban.

A gépi és CNC forgécsolo tanulok — a délel6tti szabadidét kovetden — ebéd utan ismét az
autoszereld miihelyben folytattdk a gyakorlati munkat, ahol a mechanikai és gépi feladatok
végzésével mélyitették el tudasukat.



A szakmai napot kdvetéen az este meglepetést tartogatott: a véletlen Ggy hozta, hogy
Osszefutottunk az iskolankat segitd szocidlis munkatarsunkkal, aki a feleségével éppen a
kornyéken toltotte szabadsagat.

Hajokirandulas a Mamma Mia! Szigetére — Skiathos
2025. oktober 14., kedd, Szkiathos, Gorogorszag

A szakmai mobilitas nyolcadik napjan a kulturalis programokeé és a szorakozasé volt a foszerep.
A csapat mar reggel 6 6rakor buszra szallt, és két és fél oras utazas utan Volosz kikotéjébol
indult utnak. Cél a hires Skiathos sziget volt, amely a Mamma Mia! cimi film forgatasi
helyszineként is ismert.

A hajout kivaldé hangulatban telt: a didkok tancoltak, énekeltek és buliztak a fedélzeten,
megalapozva ezzel a nap vidam légkorét. Skiathos szigetére érkezve a csoport megtekintette a
fobb nevezetességeket, majd egy hangulatos kiko6toi étteremben ebédelt.

Délutan a hajout folytatodott, a hangulat a vizen még tovabb fokozodott, majd egy kisebb
0bolnél megalltak egy strandolasra a napsiitésben. A didkok kellden elfaradtak, de az élmény
felejthetetlen volt. A voloszi kik6tés utan a csapat busszal tért vissza a szallsra.

Az este a vacsoraval és a pihenéssel telt, az aktivabb fiuk pedig focimeccs nézéssel zartak ezt a
felejthetetlen, tengeri kalandot.

Gyakorlat és kozos gorog est
2025. oktober 15., szerda, Panteleimonasz, Gorogorszag
Az iskola csapata a mobilitas kilencedik napjat ismét a szakmai gyakorlat jegyében toltotte.

A délelétt folyaman a kereskedelmi értékesiték ujbol az 6faluba latogattak, am ezuttal egy
masik szuvenir boltban gyakoroltak, mélyitve a helyi kereskedelmi folyamatokrol szerzett
tudasukat. A gépi és CNC forgécsold tanuldk izgalmas 0j helyszint, egy karosszéria lakatos
miuhelyt latogattak meg, ahol részletes tajékoztatast kaptak az ottani munkafolyamatokrol. A
vendéglatosok ekozben a Mythic Summer Hotelben folytattdk rutinszerzésiiket a konyhai és
felszolgalasi feladatokban.

A déleldtti munkat finom ebéd kovette, majd rovid szabadid6 allt rendelkezésre a délutani
programra val6 felkésziiléshez. Délutan a csapat buszra szallt, és a San Panteleimon Hotelbe
utazott, ahol a koérnyéken 1év6 dsszes Erasmus+ csoport részt vett egy kozos gordg esten. Ez a
program nagyszerii lehetdséget biztositott a kapcsolatépitésre. E18szor helyi tancosok tanitottak
a didkokat és a kisérd tanarokat a gorog tancok lépéseire, majd kezdetét vette a fergeteges
medence koriili buli, ahol felcsendiiltek a bulizok kedvenc zenéi is.

Vacsora idore a csoport visszatért a szallasra, ahol a buli még folytatodhatott: a didkok a
szalloda medencéjénél tancolhattak egészen 22 o6raig. Ezutan takarodot rendeltek el, mivel
masnap ismét a szakmai gyakorlat varja a csapatot.

Szakmai munka és latogatas Zeusz kadjahoz

2025. oktober 16., csiitortok, Litochoro, Gorogorszag



A mobilitasi program tizedik napja a szakmai gyakorlat és egy latvanyos természeti kirdndulas
kombinaciojaval telt.

A délelétt a szakmai munkaé volt, amelyben az esés iddjaras miatt kisebb modszertani
valtoztatasokat kellett eszk6zdIni a gyakorlati helyszineken. A tanulok ennek ellenére folytattak
a kijelolt feladatok végrehajtasat és a szakmai tudas elmélyitését. A munkat kdvetden finom
ebéd ¢és rovid szieszta kdvetkezett.

Kora délutan a csapat buszra szallt, €s a kornyék egyik természeti csodajahoz, a Zeusz kadjahoz
utazott. Bar az id6jaras a kezdetekben esds volt, a csapatot ez sem tantoritotta el. A helyszinre
érkezve az eso elallt, igy a didkok és oktatok gyonyorli idében csodalhattdk meg a latvanyos
geologiai képzddményt és a kornyek természeti szEépségét.

A kirandulds utdn a busz visszatért a hotelbe, ahol vacsordig szabad program allt a
rendelkezésre.

Piaclatogatas és aktiv pihenés
2025. oktober 17., péntek, Nei Pori, Gérdgorszag

A mobilitasi program tizenegyedik napja szakmai gyakorlat helyett a pihenésé és a kotetlenebb
programokeé volt. A csapat reggel 9 6rakor buszra szallt, hogy meglatogassa a kdzeli Nei Pori
piacot.

Az 1ddjaras sajnos nem volt kegyes: a szakadd esé miatt kevesebb arus pakolt ki, igy els6sorban
friss zoldségeket, helyi gylimolcsoket és termeldi portékakat volt lehetdség vasarolni. Az
1ddjaras azonban nem tantoritotta el a csapatot, a bevallalésabb didkok még a tengerparton is
sétaltak az es6ben.

A délelotti program utan a csapat visszatért a szallasra, ahol ebédig szabadprogram volt. Sokan
az aktiv pihenést valasztottak: volt, aki tarsasjatékozott, masok pedig filmet néztek a meleg
szobaban.

Ebéd utan ismét szabadprogram kovetkezett, ahol folytatddott a tarsasjaték. Emellett a lanyok
a gyakorlati teendOkre is szakitottak 1d6t: kozosen mosodaba indultak, hogy kimossdk a
ruhaikat. A nap jol telt, hiszen az aktiv pihenés, a kozosségi programok és a filmnézés
lehetdsége mindenki szdmadra kellemes feltdltddést biztositott.

Kotetlen pihenés és helyi kézmiives termékek kostoldja az 6faluban
2025. oktober 18., szombat, Palaios Panteleimonas, Gorogorszag

A mobilitasi program tizenkettedik napja a pihenésé €s a kotetlen vasarlaseé volt. Mivel ez a nap
nem szakmai nap volt, a délelétt szabadprogrammal indult, ami lehet6séget adott a diakoknak
a hosszabb alvasra ¢€s a feltoltddésre.

Kora délutan a csapat busszal a Palaios Panteleimonas 6faluba utazott, ahol egy helyi csaladi
véllalkozasnal tettek latogatast. A t4jékoztatd keretében a didkok megismerkedtek az
autentikus, kézzel készitett termékeikkel: megkodstolhattdk a sajat készitésli mézeket és
lekvarokat, valamint kiprobalhattak a kecsketejbdl késziilt kozmetikai termékeket.

A kostolot és bemutatdt kovetden szabadprogram allt rendelkezésre, ahol a didkok
korbenézhettek a faluban és ajdndékokat vasarolhattak.
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A szélléasra valo visszatérést és a vacsorat kdvetden az este mar a bucsu jegyében telt: a csoport
egyik része még lement a tengerpartra, mivel ez volt az utols6 kotetlen este Gordgorszagban.
A diakok szdmara ez a pihend volt az utols6 lehetdség a kikapcsolodasra, hiszen mésnap este
mar a boérondok bepakolésa var a csapatra.

Bucsu és gyozelem a baratsagos labdarugé kupan
2025. oktober 19., vasarnap, Paralia Katerini, Gorogorszag

Elérkezett a mobilitasi program utolso napja, amelyet a bucsu, a pihenés és a hazautazasra valo
felkésziilés jegyében toltott az intézmeny csapata.

A délelétt szabadprogrammal telt, ami lehetdséget biztositott a kényelmes ébredésre, az
utravald, valamint az utols6 ajandékok beszerzésére. A diakok koziil tobben mar be is fejezték
a borondjeik bepakolasat.

A délutan folyaman a koordindtorok egy spontan baratsagos labdarugd kupat szerveztek,
amelyen 7 csapat vett részt. A NASZI csapata kitling teljesitményt nytjtott, és megszerezte az
elsd helyezést! A gydztes csapat tagjai: Berkics Botond, Goncz Kevin Roland, Kozma Gergg,
Lucz Lészl6, Toth Zsombor Maté és Vilics Lorand voltak. A lanyok lelkesen szurkoltak a palya
sz¢€1én, masok pedig a medence partjan élvezték az utolsd, gyonydriien napsiitéses napot.

Ezzel a felejthetetlen, élményekben és szakmai tapasztalatokban gazdag gorogorszagi
kirandulassal sikeresen zarult az Erasmus+ mobilitdsi program. A csapat masnap hajnalban
buszra szall, és hosszu ut all eléttiik hazafelé.

A Kaposvari SZC Nagyatadi Szakképz0 Iskola csapata eziton kdszoni az Erasmus+ mobilitasi
programjanak a lehetdséget. A program nem csupan szakmai fejloddést, hanem gazdag kulturalis
¢lményeket és erds kozosségi kotelékeket is teremtett.

forras: facebook.com/naszisuli



https://facebook.com/naszisuli

