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Kaposvári SZC Nagyatádi Szakképző Iskola 

Erasmus+ 

 

Projekt címe: Rövidtávú Mobilitás 

Projektszám: 2024-1-HU01-KA121-VET-000209023 

Napló – 2025. október 

 

Erasmus+ mobilitás indul: Megérkezés és "Paralia Expressz" 

2025. október 8., szerda, Paralia Katerini, Görögország 

"Október 7-én éjjel sikeresen megérkezett Görögországba, a festői Paralia Katerini városába a 

Kaposvári SZC Nagyatádi Szakképző Iskola 20 tanulóból és 2 kísérő oktatóból álló csapata. A 

hosszú utazás célja az Erasmus+ szakmai mobilitási programban való részvétel, amely 

felejthetetlen élményeket és értékes szakmai tapasztalatokat ígér. 

A csapat a tengerparthoz közeli Mythic Summer Hotelben foglalta el szállását. Az első nap az 

akklimatizálódásról és a közösségépítésről szólt. A délelőtti pihenés után a délutáni program a 

"Paralia Expressz" névre keresztelt feladatsorral vette kezdetét. 

A tanulók négy, 5 fős csapatra oszlottak, és teljesítették az oktatók által összeállított négy 

kreatív és problémamegoldó feladatot. A játékos feladat remek lehetőséget biztosított a 

közvetlen környezet felfedezésére és a csapatépítésre." 

 

Elindult a szakmai gyakorlat Görögországban 

2025. október 10., péntek, Paralia Katerini, Görögország 

A pihenés és a közösségépítő játékok után elérkezett a Erasmus+ programjának legfontosabb 

szakasza: a szakmai munka. A harmadik és negyedik napon a tanulók a szakterületeiknek 

megfelelő helyszíneken kezdték meg a gyakorlati képzésüket.  

A vendéglátós diákok a szálláshelyükön, a  Mythic Summer Hotelben dolgoztak. A szakácsok 

és cukrászok a konyhában, míg a pincérek a vendégtérben sajátították el a helyi fortélyokat. 

A kereskedelmi értékesítők mindkét munkanapon egy-egy rövid utazás után egy kisebb helyi 

vegyesboltban, illetve másnap egy szuvenír boltban ismerkedtek a görög kereskedelmi 

szokásokkal. Eközben a gépi és CNC forgácsolók egy autószerelő műhelyben kezdték meg a 

munkát, ahol különböző autószerelési folyamatokba nyerhettek bepillantást.  

A tanulók lendületesen és nagy lelkesedéssel vágtak bele a gyakorlatba. A napok lezárásaként 

pedig a legjobb módját választották a fáradalmak kipihenésére: a csapat tagjai a szabadprogram 

keretében azonnal megmártóztak a tengerben, felfrissülve a munkanap után. 

 

Kulturális merülés Szalonikiben és esti kikapcsolódás 

2025. október 11., szombat, Thessaloniki, Görögország 
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A szakmai gyakorlat intenzív első napjai után az ötödik napon elérkezett a várva várt kulturális 

program: a csapat buszra szállt, hogy felfedezze Görögország második legnagyobb városát, 

Szalonikit. 

A kirándulás a város jelképénél, a Fehér Toronynál vette kezdetét. A diákok kisebb csapatokban 

indultak a város főbb nevezetességeinek felfedezésére, felkeresve többek között a 

Thesszaloniki esernyőket, a Galerius diadalívét, a Szent Demeter bazilikát, az Arisztotelész 

teret és a helyi piacot. A városnézés és a kikapcsolódás felejthetetlen élménnyé tette a napot. 

A busz késő délután ért vissza a szállásra. Bár a hosszú kirándulás fárasztó volt, a fiúknak egy 

rövid pihenőt követően még maradt energiájuk a közös sportra: a szállás focipályáján 

szerveztek egy barátságos mérkőzést. Az este a vacsora után tovább folytatódott, ahol a csapat 

társasjátékozással zárta a napot, ezzel tökéletesen vegyítve a kulturális élményt az aktív 

pihenéssel és a közösségi idővel. 

 

A Meteorák misztikus világában 

2025. október 12., vasárnap, Kalambaka, Görögország 

Az Erasmus+ mobilitás hatodik napján Görögország egyik leglenyűgözőbb természeti és 

kulturális kincsét, a Meteorákat látogattuk meg. A régión belüli hosszú utazás megérte, hiszen 

a sziklák tetejére épült kolostorok látványa felejthetetlen élményt nyújtott a diákoknak. 

A monumentális kolostorok és a táj megtekintése mellett a program részeként a csapat 

ellátogatott egy ikonfestő műhelybe is. Itt a diákok részletes tájékoztatást kaptak arról a gondos 

és ősi technikáról, amellyel a hagyományos görög ikonokat készítik, betekintést nyerve ezzel 

az ortodox kultúra mélyen gyökerező művészetébe. 

A késő délutáni visszaút a szállásra (Mythic Summer Hotel) ismét hosszú volt, így az est a 

pihenésé és a közösségi kikapcsolódásé lett. Bár fáradtan érkeztek meg, a fiúk ismét nem bírtak 

magukkal: szabadprogram keretében a foci volt a főszerepben, amely segített levezetni az 

utazás és a napi élmények feszültségét, méltó lezárást adva ennek az emlékezetes 

kirándulásnak. 

 

Elmélyülés a szakmai gyakorlatban 

2025. október 13., hétfő, Paralia Katerini, Görögország 

Az Erasmus+ mobilitási program hetedik napja ismét a szakmai fejlődés jegyében telt, a tanulók 

minden területen újabb tapasztalatokkal gazdagodtak. 

A kereskedelmi értékesítők csoportja a délelőttöt az ófalu egyik szuvenír boltjában töltötték. Itt 

megismerkedhettek egy helyi családi vállalkozás működésével, történetével, valamint a görög 

kereskedelmi és vásárlási kultúra sajátosságaival. 

A vendéglátósok folytatták munkájukat a Mythic Summer Hotelben. A szakácsok, cukrászok 

és pincérek egyre több munkafolyamatot sajátítottak el, növelve ezzel szakmai rutinjukat és 

önállóságukat a konyhában, illetve a felszolgálásban. 

A gépi és CNC forgácsoló tanulók – a délelőtti szabadidőt követően – ebéd után ismét az 

autószerelő műhelyben folytatták a gyakorlati munkát, ahol a mechanikai és gépi feladatok 

végzésével mélyítették el tudásukat. 
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A szakmai napot követően az este meglepetést tartogatott: a véletlen úgy hozta, hogy  

összefutottunk az iskolánkat segítő szociális munkatársunkkal, aki a feleségével éppen a 

környéken töltötte szabadságát. 

 

Hajókirándulás a Mamma Mia! Szigetére – Skiathos 

2025. október 14., kedd, Szkíathos, Görögország 

A szakmai mobilitás nyolcadik napján a kulturális programoké és a szórakozásé volt a főszerep. 

A csapat már reggel 6 órakor buszra szállt, és két és fél órás utazás után Vólosz kikötőjéből 

indult útnak. Cél a híres Skiathos sziget volt, amely a Mamma Mia! című film forgatási 

helyszíneként is ismert. 

A hajóút kiváló hangulatban telt: a diákok táncoltak, énekeltek és buliztak a fedélzeten, 

megalapozva ezzel a nap vidám légkörét. Skiathos szigetére érkezve a csoport megtekintette a 

főbb nevezetességeket, majd egy hangulatos kikötői étteremben ebédelt. 

Délután a hajóút folytatódott, a hangulat a vízen még tovább fokozódott, majd egy kisebb 

öbölnél megálltak egy strandolásra a napsütésben. A diákok kellően elfáradtak, de az élmény 

felejthetetlen volt. A vóloszi kikötés után a csapat busszal tért vissza a szállásra. 

Az este a vacsorával és a pihenéssel telt, az aktívabb fiúk pedig focimeccs nézéssel zárták ezt a 

felejthetetlen, tengeri kalandot. 

 

Gyakorlat és közös görög est 

2025. október 15., szerda, Panteleimonasz, Görögország 

Az iskola csapata a mobilitás kilencedik napját ismét a szakmai gyakorlat jegyében töltötte. 

A délelőtt folyamán a kereskedelmi értékesítők újból az ófaluba látogattak, ám ezúttal egy  

másik szuvenír boltban gyakoroltak, mélyítve a helyi kereskedelmi folyamatokról szerzett 

tudásukat. A gépi és CNC forgácsoló tanulók izgalmas új helyszínt, egy karosszéria lakatos 

műhelyt látogattak meg, ahol részletes tájékoztatást kaptak az ottani munkafolyamatokról. A 

vendéglátósok eközben a Mythic Summer Hotelben folytatták rutinszerzésüket a konyhai és 

felszolgálási feladatokban. 

A délelőtti munkát finom ebéd követte, majd rövid szabadidő állt rendelkezésre a délutáni 

programra való felkészüléshez. Délután a csapat buszra szállt, és a San Panteleimon Hotelbe 

utazott, ahol a környéken lévő összes Erasmus+ csoport részt vett egy közös görög esten. Ez a 

program nagyszerű lehetőséget biztosított a kapcsolatépítésre. Először helyi táncosok tanították 

a diákokat és a kísérő tanárokat a görög táncok lépéseire, majd kezdetét vette a fergeteges 

medence körüli buli, ahol felcsendültek a bulizók kedvenc zenéi is. 

Vacsora időre a csoport visszatért a szállásra, ahol a buli még folytatódhatott: a diákok a 

szálloda medencéjénél táncolhattak egészen 22 óráig. Ezután takarodót rendeltek el, mivel 

másnap ismét a szakmai gyakorlat várja a csapatot. 

 

Szakmai munka és látogatás Zeusz kádjához 

2025. október 16., csütörtök, Litóchoro, Görögország 
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A mobilitási program tizedik napja a szakmai gyakorlat és egy látványos természeti kirándulás 

kombinációjával telt. 

A délelőtt a szakmai munkáé volt, amelyben az esős időjárás miatt kisebb módszertani 

változtatásokat kellett eszközölni a gyakorlati helyszíneken. A tanulók ennek ellenére folytatták 

a kijelölt feladatok végrehajtását és a szakmai tudás elmélyítését. A munkát követően finom 

ebéd és rövid szieszta következett. 

Kora délután a csapat buszra szállt, és a környék egyik természeti csodájához, a Zeusz kádjához 

utazott. Bár az időjárás a kezdetekben esős volt, a csapatot ez sem tántorította el. A helyszínre 

érkezve az eső elállt, így a diákok és oktatók gyönyörű időben csodálhatták meg a látványos 

geológiai képződményt és a környék természeti szépségét. 

A kirándulás után a busz visszatért a hotelbe, ahol vacsoráig szabad program állt a 

rendelkezésre. 

 

Piaclátogatás és aktív pihenés 

2025. október 17., péntek, Nei Pori, Görögország 

A mobilitási program tizenegyedik napja szakmai gyakorlat helyett a pihenésé és a kötetlenebb 

programoké volt. A csapat reggel 9 órakor buszra szállt, hogy meglátogassa a közeli Nei Pori 

piacot. 

Az időjárás sajnos nem volt kegyes: a szakadó eső miatt kevesebb árus pakolt ki, így elsősorban 

friss zöldségeket, helyi gyümölcsöket és termelői portékákat volt lehetőség vásárolni. Az 

időjárás azonban nem tántorította el a csapatot, a bevállalósabb diákok még a tengerparton is 

sétáltak az esőben. 

A délelőtti program után a csapat visszatért a szállásra, ahol ebédig szabadprogram volt. Sokan 

az aktív pihenést választották: volt, aki társasjátékozott, mások pedig filmet néztek a meleg 

szobában. 

Ebéd után ismét szabadprogram következett, ahol folytatódott a társasjáték. Emellett a lányok 

a gyakorlati teendőkre is szakítottak időt: közösen mosodába indultak, hogy kimossák a 

ruháikat. A nap jól telt, hiszen az aktív pihenés, a közösségi programok és a filmnézés 

lehetősége mindenki számára kellemes feltöltődést biztosított. 

 

Kötetlen pihenés és helyi kézműves termékek kóstolója az ófaluban 

2025. október 18., szombat, Palaios Panteleimonas, Görögország 

A mobilitási program tizenkettedik napja a pihenésé és a kötetlen vásárlásé volt. Mivel ez a nap 

nem szakmai nap volt, a délelőtt szabadprogrammal indult, ami lehetőséget adott a diákoknak 

a hosszabb alvásra és a feltöltődésre. 

Kora délután a csapat busszal a Palaios Panteleimonas ófaluba utazott, ahol egy helyi családi 

vállalkozásnál tettek látogatást. A tájékoztató keretében a diákok megismerkedtek az 

autentikus, kézzel készített termékeikkel: megkóstolhatták a saját készítésű mézeket és 

lekvárokat, valamint kipróbálhatták a kecsketejből készült kozmetikai termékeket. 

A kóstolót és bemutatót követően szabadprogram állt rendelkezésre, ahol a diákok 

körbenézhettek a faluban és ajándékokat vásárolhattak. 
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A szállásra való visszatérést és a vacsorát követően az este már a búcsú jegyében telt: a csoport 

egyik része még lement a tengerpartra, mivel ez volt az utolsó kötetlen este Görögországban. 

A diákok számára ez a pihenő volt az utolsó lehetőség a kikapcsolódásra, hiszen másnap este 

már a bőröndök bepakolása vár a csapatra. 

 

Búcsú és győzelem a barátságos labdarúgó kupán 

2025. október 19., vasárnap, Paralia Katerini, Görögország 

Elérkezett a mobilitási program utolsó napja, amelyet a búcsú, a pihenés és a hazautazásra való 

felkészülés jegyében töltött az intézmeny csapata. 

A délelőtt szabadprogrammal telt, ami lehetőséget biztosított a kényelmes ébredésre, az 

útravaló, valamint az utolsó ajándékok beszerzésére. A diákok közül többen már be is fejezték 

a bőröndjeik bepakolását. 

A délután folyamán a koordinátorok egy spontán barátságos labdarúgó kupát szerveztek, 

amelyen 7 csapat vett részt. A NASZI csapata kitűnő teljesítményt nyújtott, és megszerezte az 

első helyezést! A győztes csapat tagjai: Berkics Botond, Göncz Kevin Roland, Kozma Gergő, 

Lucz László, Tóth Zsombor Máté és Vilics Loránd voltak. A lányok lelkesen szurkoltak a pálya 

szélén, mások pedig a medence partján élvezték az utolsó, gyönyörűen napsütéses napot. 

Ezzel a felejthetetlen, élményekben és szakmai tapasztalatokban gazdag görögországi 

kirándulással sikeresen zárult az Erasmus+ mobilitási program. A csapat másnap hajnalban 

buszra száll, és hosszú út áll előttük hazafelé. 

A Kaposvári SZC Nagyatádi Szakképző Iskola csapata ezúton köszöni az Erasmus+ mobilitási 

programjának a lehetőséget. A program nem csupán szakmai fejlődést, hanem gazdag kulturális 

élményeket és erős közösségi kötelékeket is teremtett. 

 

forrás: facebook.com/naszisuli 

 

 

https://facebook.com/naszisuli

