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Szakmai gyakorlaton a gorog aprilisban

Az Erasmus+ programnak kdszonhetden ismét Gorogorszagban tolti két hetes
szakmai gyakorlatat a Kaposvari SZC Nagyatadi Szakképzd Iskola 8 tanuloja.
Aprilis 13-4n késé este érkeztek meg a Sintrivanis hotelbe, Paralia Skotinas
tengerparti telepiilésére.

A hosszl utat kipihenve a kornyék felfedezése lesz a mai cél a kereskedd, gépész
¢s eépitdipar dgazatban tanul6d fiataloknak. A tanuldk gorogorszagi napjairdl az
iskola Facebook oldalan lehetett tajekozodni.

2026. aprilis 14.

Az elsé teljes nap délel6ttjén egy tajékoztatot hallgattunk meg hazigaztanktol,
melyben megismerkedhettiink szallasunk jellemzdivel, a hézirend egyes
elemeivel és kotelmeivel, a kozosségi egylittélés szabalyaival. Eldadasaban
tovabba kitért az altaldnos gorogorszagi kultirara jellemzd szokésrendre, a
mindennapi élet alapvetd szabalyaira, a megfelel6 kommunikacios csatorndk
hasznélatara. Roviden bemutatta a telepiilés infrastrukturalis felépitését, a
fontosabb, a mindennapi €lethez k6tddo helyek (boltok, vendéglatdhelyek, patika,
ATM stb.) fellelhetdsegeit.

A tovabbiakban részletesen besz€lt a szakmai ut céljardl, feladatardl, és annak
tartalmi elemeirél, a megvalositashoz kotddd elvart tanuloi tevékenységek
megvalositasardl, az egyéni illetve csoportos szakmai munka végrehajtasanak
modjairol.

A délutan folyaman csoportos kirdndulast tettiink jelenlegi lakohelylinkon Paralia
Skotinas telepiilésen. Megismerkedtiink a hely jellegzetességeivel, ahol a modern
szalloddk és apartmanok mellett mind a mai napig jelen van a torténelmi mult.
Felfedeztiik az arnyas sétdnyokkal szegélyezett tengerpartot, s gyonyorkodtiink
a ta) szépségében. Az estét szallodank kertjének fényeivel fejeztiik be, ahol



beszélgetéssel, j6 kedvvel bucstztattuk a napot, €s izgalommal vartuk a kovetkezd
nap eseményeit.

2026. aprilis 15.

A tanuldk a tartozkodasunk masodik napjan szakmai gyakorlaton vettek részt,
ahol agazatuknak megfeleld tevékenységeket végeztek. Megismerkedtek a
gyakorlati munkahelyek dolgozoival, az ott folyd kiilonféle gazdasagi
tevékenységgel, Szeretettel fogadtdk tanuldinkat, segit6készek voltak, ¢és
igyekeztek megismertetni az ott folyd munkat didkjainkkal a cégek képviseloi. A
kommunikacio gordiilékenységét ugyan tobb helyen online forditoprogram
hasznalatdval oldottdk meg, de angolul tud6 tanuldink igyekeztek kihasznalni
nyelvi ismereteiket, és kozvetlen beszelgetést alakitottak ki vendéglatoikkal.

Kereskedd tanulonk a helyi Cozy Corner nevii kisboltban végezte szakmai
gyakorlati tevékenységét, ahol a személyes ismerkedés utan a munkaado
megismertette vele a bolt arukészletét, a muikodés szokasrendjét, a vevoi
kiszolgalas lehetdségeit ¢s modjait. A délelotti munka folyaméan sor keriilt
arufeltoltési €s rendezési folyamatokra, illetve az 11, érkezett aruk kihelyezésére,
bedrazasara. Mivel a tanuldé magyarorszagi gyakorlati munkahelyén mar végzett
hasonlo jellegili tevékenységeket, nem okozott neki problémat a feliigyelet melletti
Oonallé munkavégzés.

Gépész tanuloink a Chouliaras Workshop nevii fémipari, elsdsorban ipari
termékek kereskedelmével, alkatrészekkel, valamint ezek javitasaval ¢és
karbantartasaval foglalkoz6 cég vendégeként folytattak szakmai gyakorlati
tevékenységet a mai napon. A munkavégzés megkezdése eldtt a miithelyvezetd
felhivta tanuloink figyelmét a munka -és balesetvédelmi szabalyok betartasara,
ill. a szerszamok ¢€s eszkdzok szakszerli haszndlatara. A napi munka keretében a
tanulok egy jarmii hengerfejének leszerelését végezték el az ottani szereld
segitségével, majd ezen gépegységen az elhasznalddott szelepek eltavolitasa €s
ujakkal valo cseréje valosult meg. A szerelési folyamatban a tanuldk csoportosan
hajtottak végre részfeladatokat, melyhez szakszerli magyarazatokat kaptak
segitségként. A szakmai nyelv forditasa néhol nehézségekbe iitkozott, de a
gépészeti ismeretek kozos jellemzdi athidaltak a nehézségeket.

Epitéiparban tanuld didkjaink a Gravanis Building Materials épit6ipari-
kereskedés telephelyén ismerkedtek a gorogorszagi ellatohaldzat ezen tagjaval. A
kozos bemutatkozds utdn rovid tajékoztatot kaptak a cég alapitasarol,
tevékenységi korérdl és az épitdiparban betoltott szerepérdl. A vendéglatok korbe
vezették didkjainkat, megmutattak arukészleteiket, szerszdm és gépparkjukat, és



beszéltek az értékesités folyamatairol. A tanulok betekintést nyertek a korszerti,
szamitogéppel vezérelt raktdrozasi folyamatokba, kiprobalhattdk a Microsoft
Dynamics 365 alaptt QR-kddos rendszer miikddésének alapjait, megismerhették
annak elényeit. A nap tovabbi részében raktarozasi, csomagolasi ¢és
anyagmozgatasi feladatokat végeztek didkjaink.

Kora este a munkanaplok megirdsa volt a feladat, ezutan szabad program
keretében tobben tarsasjatékozassal mulattak az 1dot.

2026. 4prilis 18.

A mai napon kis csapatunk Thesszalonikibe latogatott, hogy megismerkedjen a
varos nevezetessegeivel, kulturalis 6rokségeivel, az itteni varosi élet jellemzdivel.
A kikoténél kezdtiikk tarankat, ahol tengerjard konténerhajok, utasokkal teli
személyhajok, és turista kirdandulohajok szelték a vizeket. A tengerparti sétdnyon
utunk a Fehér Toronyhoz vezetett, mely ma muzeumként miikodik, €s képekkel,
leirasokkal mutatja be Thesszaloniki torténetét.

A parton tovabbhaladva elérkeztiink Nagy Sandor lovasszobrahoz, ahol
felelevenitettiik  torténelmi  ismereteinket, Sandor hdditasait, melynek
eredmeényeként varosokat alapitott és elterjesztette a Gorog kultirat. A gorogok a
mai napig tisztelettel beszélnek réla.

Ez utan utunk a modern vilag fel¢ fordult, €s egy 1997-ben késziilt milalkotast
tekintettiink meg, a ,,Thesszaloniki eserny6k” cimmel. A szoborcsoport tébb
lebegd esernydt abrazol - melyek a szélben mozognak -, igy mindig mas €s mas
alakban mutatjak be a targyak mozgékonysagat. A tanulok érdeklédve figyelték e
monumentalis alkotést, €s tetszésiiket fejezték ki irdnta.

A kiko6to1 sétanyrol tovabb haladva a varos liiktetd szivében taldltuk magunkat,
ahol a modern épiiletek k6zott még megtalalhato volt a térténelmi mult emléke.
Megtekintettiik Galerius boltivét, €s a valamikor vele egybeépiilt Rotundat, mely
hires rémai kori miiemlék és mara mar az UNESCO vilagorokség része.

A torténelmi mult szalain haladva tovabb megtekintettilk Galerius csdszar
palotdjanak régészeti maradvanyait, mely a terepszint alatt helyezkedik el, ¢€s
korotte modern hazak helyezkednek el. Ez a kontraszt még jobban kiemelte az
évszazadok tlinékenységét, az id6 mulékonysagat.

2026. aprilis 19.



A mai nap soran a Zidros Byzantine ikonfesté miihelyt latogattuk meg elsOnek,
mely a Meteora labanal talalhatd. A helység szallasunktol tobb, mint egy masfél
Ora tavolsagra volt taldlhatdo. Az egyhanglsdgot szerencsére megtorte a tdj
latvanya, a hegyek, volgyek valtakozasanak szépsége, a kanyargos szerpentinek
1zgalmas ¢élménye.

Odac¢rkezve vendéglatonk szivesen fogadott, belépéskor sorsjegyeket is kaptunk,
melyet késébb - visszalton -, tombola ként ki is huztak. A nyertesek apro, a bolt
altal felajanlott kis targyakat kaptak jutalmul.

A mihelyben az ottani idegenvezetonk eldadést tartott az ikonmiivészet
¢vszazadokra visszanyuld hagyomanyardl, vallasi szerepérdl, elterjedésének
ismert valtozatair6l. Ez utdn éldben bemutatta az ikonkép készitésének menetét,
a vaszon gipsszel valo kikészitésének folyamatat, faragott fa keretre vald
felhelyezéset, majd veégiil bemutatta az aranyfiist keretre vald felhelyezésének
menetét. A tanulok végig érdeklddve figyelték a miiveletet, kozben megcsodaltak
a falakon korbe-korbe elhelyezett kiillonbozd vallasi témaji ikontablakat.

Ez utan vendéglatonk megmutatta a Pitagoraszi poharat, melyet a hagyomany
szerint Plithagorasz talalt fel. A pohar mértékletességre tanit, mert csak egy

bizonyos szintig tolthetd (ha valaki tul akarja tolteni, alul kifolyik a felesleges
folyadek).

Megkoszonve a részletes tajékoztatot, az épiiletben talalhatd szuvenir boltban
ismerkedtiink a turistak részere felkinalt kisebb €s nagyobb aruk bd valasztékaval.

Utunkat tovabb folytatva hossz szerpentinen haladtunk felfelé a Meteordhoz,
aminek mintegy 60 milli6 éves oOriasi sziklai homokk6bdl alakultak ki, €s a szél
¢s viz ereje formalta Oket oszlopos alakzatokkd. Legnagyobb magassaguk a
tengerszint f61¢ tobb mint 600 méterrel nytlik. Az uton felfelé tanuldink kissé
elborzadva, de csodalattal nézték a mély szurdokokat, szakadékokat, ¢és
gyonyorkodtek a panorama szépségeben.

Felérve a leparkolas utan gyalog folytattuk utunkat, hegyi 1épcsékon haladtunk
tovabb, majd felértiink a Meteora legnagyobb kolostorahoz, a Magelo Meteoro-
hoz. A kolostort a 14. szazadban alapitottdk, €s legnagyobbként meghatdrozo
szerepet toltott be a vallasi kultura terén. Koré az évszazadok alatt az egyes szikla-
oszlopokra jabb kolostorok (mintegy 24) épiilt. A tanulok betérve a kolostorba
megcsodaltal annak belsé diszitettségét, az ikonképekkel gazdagon diszitett
falakat, a csodalatos marvanypadozatot, a kupolds szerkezetet. Az ottani
idegenvezetd végig kisért benniinket a kolostor egyes részein, mesélt annak
torténetérol, szerepérdl, az akkor ott €lt szerzetesek mindennapi életérdl, a freskok



¢s ikontablak abrazoldsmddjarol, témairdl. Tanuldink a kirdndulast élményekkel
gazdagon, jokedviien, 1) ismeretekkel gazdagodva zartak.

2026. aprilis 20.

A délutan folyaman tanuldink egy hires gorog faluba, Palaios Panteleimonas-ba
latogattak el, mely Gorogorszag északi részén az Oliimposz meredek lejtdin teriil
el. Szallasunkrol a feljutas gyakorta ¢éles ivii kanyarokkal tarkitott szerpentinen
tortént, ahol a kozlekedés - az Ut sziikossége miatt -, olykor nehézségekbe
itkozott. Minél feljebb jutottunk annal nagyobb lett az alattunk elteriild mélyseg,
¢s annal jobban kinyilt a csodas panorama. A latkép a faluhoz felérve érte el
csucsat. Megallva, a balrol elhelyezkedd Oliimposz havas cstcsai, szembdl az
alatta elteriil® zold taj lidesége, €s jobbrdl a tenger kék tagassaga felejthetetlen
¢lményt adott mindenkinek. Megdobbenve alltunk e szépség eldtt, hosszl
percekig csodalva a tajat.

Egy kiépitett sétanyon tovabb indulva, majd megérkezve az Ofaluhoz, a régmult
latvanya tarult elénk. A kobdl épiilt, fabol keésziilt erkélyli hazak, a kacskaringos
keskeny macskakoves utcak csendessége nyugalommal toltott el benniinket. A
fotér taverndi €s arnyas platanfai hiis tideséget darasztottak. Leiilve 0jbol
szétnéztiink, €s a Thermaikosz-6bol szépségeben gyonyorkodtiink.

Modunk nyilt megtekinteni a helyi kisboltok turistdknak késziilt ajandék
készletét, ahol kiilonb6z0 szuvenireket vasarolhattak tanuloink. Az ott élok
nagyon vendégszeretOk voltak, szivesen fogadtik kozeledéseinket, €s aprod
ajandékokkal halaltak meg érdeklddésiinket. Tavozaskor tanuldink egyontetiien
allapitottdk meg, hogy kar lett volna, ha valami miatt nem lathattuk volna ezt a
csodalatos helyet, nem tapasztaltuk volna meg a természet és ember kozelségének
nyugalmat.

2026. aprilis 21.

A déleldtt folyaman tanuldinkkal ellatogattunk Leptokaridaba, egy tOliink nem
messze fekvo tengerparti kisvarosba. E16szor a piacon néztiink koriil, ahol a helyi
¢s kornyekbeli arusok ajanlottdk aruikat. Az egymas mellett sorakozd standok
bdven kinaltdk friss portékdikat, jellemzden zoldség, gyiimdlcs, Oliva és
természetesen tengeri halak, rdkok adtak a kinalatot. A mindségre nem lehetett
panasz, latszatra is tetszetds, friss termékeket tartak elénk, és egyes helyeken
tanuldink még kdstolodt is kaptak. Sajnos a vasarlast kissé visszafogta a tény, hogy
a legtobb esetben az arusok csak készpénzt fogadtak el. Tovabb haladva a piac



belseje felé a ruhakat, kis szuvenireket arusitd standokat latogattunk meg, ahol
tanuldink ajandékokat vasarolhattak. A nyiizsgd, de nem talzsufolt piac latogatasa
utan sétat tettiink a kisvaros utcain, pihentiink parkjaban, majd hazautaztunk.

A délutan folyaman ellatogattunk Litochoroba, majd Zeusz kadja felé vettiik
utunkat. A felfelé vezetd ut mar az elejétdl kiilonleges hangulatd, hisz az 6svény
az Oliimposz oldalaban kanyarog, magas, arnyékos fak kozott. Ahogy haladtunk
eldre, jol hallottuk a szurdokban alattunk zuhogé viz hangjat, és le-le pillantva a
fak ¢és sziklak kozott lathattuk a zuhogoé viz rohanasat. A felettiink tornyosuld
hegyormok, és széditd mélységek végig amulattal toltottek el benniinket, majd a
keskeny koélapokon ¢és fahidakon végig haladva értiik el Zeusz kadjat. A
helyszinen kisérOnk beszélt a viz altal a sziklaba vajt mélyedés torténelmi
multjardl, mitologiai hiedelmérdl. A jéghideg, kristalytiszta td vize, és a zuhatag
hompolygése lenyligozé volt tanuldink szadmadra, akik lepihenve hossza ideig
merlltek el a latvanyaban. Egy i1d0 utdn a felvezetd Uton indultunk vissza
Letichoroba, ahol a hangulatos f6teret és a kornyékbeli kis utcdkat bejarva
fejeztiik be térségben valo latogatasunkat.

A napot egy gordg esttel zartuk, ahol hazigazdaink lattak vendégiil benniinket.
Megismertettek veliink kultirajuk népzenei alapjait, €s a j6 hangulatot tancra valo
felkérésekkel erdsitették. A jo zene, a mosolygos és kedves eldadok megtették
hatasukat, didkjaink hamar tadncra perdiiltek, és igyekeztek elsajatitani a sirtaki
1épéseit. A zene €s tanc O0rome nagy vigassaggal toltotte el didkjainkat, €s még
sokaig tartott mulatsaguk. Nagyon jo ¢lményekkel zartuk le az egész napot!

2026. aprilis 24.

A mai nap koran indult szdmunkra, dlmosan szalltunk fel buszunkra a kora reggeli
derengésben, hogy mintegy madasfél orat haladva eljuthassunk Amaliapoliba,
hajonk kiindulési helyére. Fokozddo izgalommal vettiik birtokba a fedélzeteket,
hisz alig volt koztiink olyan tanul6 aki mar megtapasztalta a tengerjaras €lményét,
¢s ez az 1) megismerés varakozassal toltotte el kis csapatunkat. Elindulds utan
kapitdnyunk magyarul koszontott benniinket, és jo utat kivant. A mellettiink
méltdsagteljesen elhalado hegyes partvidék zoldje, a tenger reggeli mély kéksége,
¢s a felkeld nap aranyl6 sugarai néma amulattal t61tott el benniinket, és csendesen,
lagyan ringatozva haladtunk uticélunk felé. Késobb kiérve a benytlo partvidékek
védo olelesébdl nyiltabb vizekre tértiink, €s friss, hlivos szélben szeltiik tovabb a
habokat. Kis csapatunk is felébredt lassan, melyben nagy szerepe volt
kapitdnyunknak, aki joé hangulata goérog zenével kedveskedett nekiink. A
megélénkiil6 hangulatot kihasznalva vendéglatoink kozos tancra hivtak



benniinket, mely felkérést sokan elfogadtak. Zene, tanc, j6 hangulat uralta utunkat
egészen Skiathos kikotdjéig.

Skiathosba érve azonnal feltlint a kik6té mellett végig sorakozo éttermek, barok,
tizletek sokasaga, melyek jol lathatdan a turistdk kedvenc helyeiként vannak jelen
a varos gazdasagi €s kulturalis életében. Mar a hajobdl vald kiszallasunk soran
észrevettiik a véaros egyik magaslatan allo oratornyot, ahonnan remek kilatas
nyilik a kornyez6 vidékre, a tengerre. Mivel felkeltette érdeklddésiinket, el is
hataroztuk, hogy meglatogatjuk e nevezetességet, és keskeny, magas 1épcsdzettel
ellatott szitk utcdkon haladtunk felfelé. A Szent Miklds templom mellett allo
oratoronyhoz felérve hirtelen tarul elénk a varos panoramadja, és dobbenten alltunk
meg e szépseg lattan.

Nézelddve tovabbi célpontot vettiink €szre -egy magas diszes haragtornyot-, mely
a kozelben magasodott a hazak folé. FElhataroztuk, meglatogatjuk ezt a
nevezetességet. Az Oratoronytol lefelé haladva Skiathos nylizsgd, kis sziik
utcakbol allo varosrészén haladtunk keresztiil, ahol 6don, kobdl épitett hazak
vettek koriil benniinket, és lépteink macskakoves utakon vezettek. Egy kis fotérre
érve meglattuk Church of the Three Hierarchs monumentalis épiiletét, mely
Skiathos fotemploma. Itt 6rzik a sziget hires irgjanak Alexandros Papadiamantis,
ereklyéit. A templom belsé tere ikonokkal, aranyozott ikonosztazokkal, diszes
csillarokkal gazdagon ékesitett. A templombol tovabb kdboroltunk a varos kedves
utcain, ismerkedtiink a helyi gasztronomiai kindlattal, €s itt ott leiilve jolesden
megpihentiink az arnyas fak alatt.

A hajout visszafel¢ a reggelihez képest még jobb hangulatban telt, kapitanyunk
népszerii hazai dallamokkal kedveskedett, mely hamar tancra perditette
tanuloinkat, akik jo kedvvel, fennhangon, k6z0sen énekelték a dalokat.

Utunkat megszakitva megalltunk Koukounaries strandon, mely arany szin{i
homokjaval és sekély tiszta vizével vart benniinket. A séta, napozas mellett a
batrabbak bemerészkedtek a még hiivos vizbe, €s €lvezték az onfeledt fiirdézés
oromét. A kis megalld utan tovabb haladva, majd megérkezve a kikotObe
mindenki 6rommel ¢és elégedettséggel zarta a napot, €és egyiitt éljenezve
koszontiink el a kapitanytol és legénységétol.

forras: facebook.com/naszisuli
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