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Kaposvári SZC Nagyatádi Szakképző Iskola 

Erasmus+ 

Projekt címe: Rövidtávú Mobilitás 

Projektszám: 2024-1-HU01-KA121-VET-000209023 

Napló – 2026. április 13-26. 

 

Szakmai gyakorlaton a görög áprilisban 

Az Erasmus+ programnak köszönhetően ismét Görögországban tölti két hetes 

szakmai gyakorlatát a Kaposvári SZC Nagyatádi Szakképző Iskola 8 tanulója. 

Április 13-án késő este érkeztek meg a Sintrivanis hotelbe, Paralia Skotinas 

tengerparti településére. 

A hosszú utat kipihenve a környék felfedezése lesz a mai cél a kereskedő, gépész 

és építőipar ágazatban tanuló fiataloknak. A tanulók görögországi napjairól az 

iskola Facebook oldalán lehetett tájékozódni. 

 

2026. április 14. 

Az első teljes nap délelőttjén egy tájékoztatót hallgattunk meg házigaztánktól, 

melyben megismerkedhettünk szállásunk jellemzőivel, a házirend egyes 

elemeivel és kötelmeivel, a közösségi együttélés szabályaival. Előadásában 

továbbá kitért az általános görögországi kultúrára jellemző szokásrendre, a 

mindennapi élet alapvető szabályaira, a megfelelő kommunikációs csatornák 

használatára. Röviden bemutatta a település infrastrukturális felépítését, a 

fontosabb, a mindennapi élethez kötődő helyek (boltok, vendéglátóhelyek, patika, 

ATM stb.) fellelhetőségeit. 

A továbbiakban részletesen beszélt a szakmai út céljáról, feladatáról, és annak 

tartalmi elemeiről, a megvalósításhoz kötődő elvárt tanulói tevékenységek 

megvalósításáról, az egyéni illetve csoportos szakmai munka végrehajtásának 

módjairól. 

A délután folyamán csoportos kirándulást tettünk jelenlegi lakóhelyünkön Paralia 

Skotinas településen. Megismerkedtünk a hely jellegzetességeivel, ahol a modern 

szállodák és apartmanok mellett mind a mai napig jelen van a történelmi múlt. 

Felfedeztük az árnyas sétányokkal szegélyezett tengerpartot, és gyönyörködtünk 

a táj szépségében. Az estét szállodánk kertjének fényeivel fejeztük be, ahol 
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beszélgetéssel, jó kedvvel búcsúztattuk a napot, és izgalommal vártuk a következő 

nap eseményeit. 

 

2026. április 15. 

A tanulók a tartózkodásunk második napján szakmai gyakorlaton vettek részt, 

ahol ágazatuknak megfelelő tevékenységeket végeztek. Megismerkedtek a 

gyakorlati munkahelyek dolgozóival, az ott folyó különféle gazdasági 

tevékenységgel, Szeretettel fogadták tanulóinkat, segítőkészek voltak, és 

igyekeztek megismertetni az ott folyó munkát diákjainkkal a cégek képviselői. A 

kommunikáció gördülékenységét ugyan több helyen online fordítóprogram 

használatával oldották meg, de angolul tudó tanulóink igyekeztek kihasználni 

nyelvi ismereteiket, és közvetlen beszélgetést alakítottak ki vendéglátóikkal. 

Kereskedő tanulónk a helyi Cozy Corner nevű kisboltban végezte szakmai 

gyakorlati tevékenységét, ahol a személyes ismerkedés után a munkaadó 

megismertette vele a bolt árukészletét, a működés szokásrendjét, a vevői 

kiszolgálás lehetőségeit és módjait. A délelőtti munka folyamán sor került 

árufeltöltési és rendezési folyamatokra, illetve az új, érkezett áruk kihelyezésére, 

beárazására. Mivel a tanuló magyarországi gyakorlati munkahelyén már végzett 

hasonló jellegű tevékenységeket, nem okozott neki problémát a felügyelet melletti 

önálló munkavégzés. 

Gépész tanulóink a Chouliaras Workshop nevű fémipari,  elsősorban ipari 

termékek kereskedelmével, alkatrészekkel, valamint ezek javításával és 

karbantartásával foglalkozó cég vendégeként folytattak szakmai gyakorlati 

tevékenységet a mai napon. A munkavégzés megkezdése előtt a műhelyvezető 

felhívta tanulóink figyelmét a munka -és balesetvédelmi szabályok betartására, 

ill. a szerszámok és eszközök szakszerű használatára. A napi munka keretében a 

tanulók egy jármű hengerfejének leszerelését végezték el az ottani szerelő 

segítségével, majd ezen gépegységen az elhasználódott szelepek eltávolítása és 

újakkal való cseréje valósult meg. A szerelési folyamatban a tanulók csoportosan 

hajtottak végre részfeladatokat, melyhez szakszerű magyarázatokat kaptak 

segítségként. A szakmai nyelv fordítása néhol nehézségekbe ütközött, de a 

gépészeti ismeretek közös jellemzői áthidalták a nehézségeket. 

Építőiparban tanuló diákjaink a Gravanis Building Materials építőipari-

kereskedés telephelyén ismerkedtek a görögországi ellátóhálózat ezen tagjával. A 

közös bemutatkozás után rövid tájékoztatót kaptak a cég alapításáról, 

tevékenységi köréről és az építőiparban betöltött szerepéről. A vendéglátók körbe 

vezették diákjainkat, megmutatták árukészleteiket, szerszám és gépparkjukat, és 
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beszéltek az értékesítés folyamatairól. A tanulók betekintést nyertek a korszerű, 

számítógéppel vezérelt raktározási folyamatokba, kipróbálhatták a Microsoft 

Dynamics 365 alapú QR-kódos rendszer működésének alapjait, megismerhették 

annak előnyeit. A nap további részében raktározási, csomagolási és 

anyagmozgatási feladatokat végeztek diákjaink. 

Kora este a munkanaplók megírása volt a feladat, ezután szabad program 

keretében többen társasjátékozással múlatták az időt. 

 

2026. április 18. 

A mai napon kis csapatunk Thesszalonikibe látogatott, hogy megismerkedjen a 

város nevezetességeivel, kulturális örökségeivel, az itteni városi élet jellemzőivel. 

A kikötőnél kezdtük túránkat, ahol tengerjáró konténerhajók, utasokkal teli 

személyhajók, és turista kirándulóhajók szelték a vizeket. A tengerparti sétányon 

utunk a Fehér Toronyhoz vezetett, mely ma múzeumként működik, és képekkel, 

leírásokkal mutatja be Thesszaloniki történetét. 

A parton továbbhaladva elérkeztünk Nagy Sándor lovasszobrához, ahol 

felelevenítettük történelmi ismereteinket, Sándor hódításait, melynek 

eredményeként városokat alapított és elterjesztette a Görög kultúrát. A görögök a 

mai napig tisztelettel beszélnek róla.  

Ez után utunk a modern világ felé fordult, és egy 1997-ben készült műalkotást 

tekintettünk meg, a „Thesszaloniki esernyők” címmel. A szoborcsoport több 

lebegő esernyőt ábrázol - melyek a szélben mozognak -, így mindig más és más 

alakban mutatják be a tárgyak mozgékonyságát. A tanulók érdeklődve figyelték e 

monumentális alkotást, és tetszésüket fejezték ki iránta. 

A kikötői sétányról tovább haladva a város lüktető szívében találtuk magunkat, 

ahol a modern épületek között még megtalálható volt a történelmi múlt emléke. 

Megtekintettük Galerius boltívét, és a valamikor vele egybeépült Rotundát, mely 

híres római kori műemlék és mára már az UNESCO világörökség része. 

A történelmi múlt szálain haladva tovább megtekintettük Galerius császár 

palotájának régészeti maradványait, mely a terepszint alatt helyezkedik el, és 

körötte modern házak helyezkednek el. Ez a kontraszt még jobban kiemelte az 

évszázadok tünékenységét, az idő múlékonyságát. 

 

2026. április 19. 
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A mai nap során a Zidros Byzantine ikonfestő műhelyt látogattuk meg elsőnek, 

mely a Meteora lábánál található. A helység szállásunktól több, mint egy másfél 

óra távolságra volt található. Az egyhangúságot szerencsére megtörte a táj 

látványa, a hegyek, völgyek váltakozásának szépsége, a kanyargós szerpentinek 

izgalmas élménye. 

Odaérkezve vendéglátónk szívesen fogadott, belépéskor sorsjegyeket is kaptunk, 

melyet később - visszaúton -, tombola ként ki is húztak. A nyertesek apró, a bolt 

által felajánlott kis tárgyakat kaptak jutalmul. 

A műhelyben az ottani idegenvezetőnk előadást tartott az ikonművészet 

évszázadokra visszanyúló hagyományáról, vallási szerepéről, elterjedésének 

ismert változatairól. Ez után élőben bemutatta az ikonkép készítésének menetét, 

a vászon gipsszel való kikészítésének folyamatát, faragott fa keretre való 

felhelyezését, majd végül bemutatta az aranyfüst keretre való felhelyezésének 

menetét. A tanulók végig érdeklődve figyelték a műveletet, közben megcsodálták 

a falakon körbe-körbe elhelyezett különböző vallási témájú ikontáblákat. 

Ez után vendéglátónk megmutatta a Pitagoraszi poharat, melyet a hagyomány 

szerint Püthagorasz talált fel. A pohár mértékletességre tanít, mert csak egy 

bizonyos szintig tölthető (ha valaki túl akarja tölteni, alul kifolyik a felesleges 

folyadék). 

Megköszönve a részletes tájékoztatót, az épületben található szuvenír boltban 

ismerkedtünk a turisták részére felkínált kisebb és nagyobb áruk bő választékával. 

Utunkat tovább folytatva hosszú szerpentinen haladtunk felfelé a Meteorához, 

aminek mintegy 60 millió éves óriási sziklái homokkőből alakultak ki, és a szél 

és víz ereje formálta őket oszlopos alakzatokká. Legnagyobb magasságuk a 

tengerszint fölé több mint 600 méterrel nyúlik. Az úton felfelé tanulóink kissé 

elborzadva, de csodálattal nézték a mély szurdokokat, szakadékokat, és 

gyönyörködtek a panoráma szépségében. 

Felérve a leparkolás után gyalog folytattuk utunkat, hegyi lépcsőkön haladtunk 

tovább, majd felértünk a Meteora legnagyobb kolostorához, a Magelo Meteoro-

hoz. A kolostort a 14. században alapították, és legnagyobbként meghatározó 

szerepet töltött be a vallási kultúra terén. Köré az évszázadok alatt az egyes szikla-

oszlopokra újabb kolostorok (mintegy 24) épült. A tanulók betérve a kolostorba 

megcsodáltál annak belső díszítettségét, az ikonképekkel gazdagon díszített 

falakat, a csodálatos márványpadozatot, a kupolás szerkezetet. Az ottani 

idegenvezető végig kísért bennünket a kolostor egyes részein, mesélt annak 

történetéről, szerepéről, az akkor ott élt szerzetesek mindennapi életéről, a freskók 
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és ikontáblák ábrázolásmódjáról, témáiról. Tanulóink a kirándulást élményekkel 

gazdagon, jókedvűen, új ismeretekkel gazdagodva zárták. 

 

2026. április 20. 

A délután folyamán tanulóink egy híres görög faluba, Palaios Panteleimonas-ba 

látogattak el, mely Görögország északi részén az Olümposz meredek lejtőin terül 

el. Szállásunkról a feljutás gyakorta éles ívű kanyarokkal tarkított szerpentinen 

történt, ahol a közlekedés - az út szűkössége miatt -, olykor nehézségekbe 

ütközött. Minél feljebb jutottunk annál nagyobb lett az alattunk elterülő mélység, 

és annál jobban kinyílt a csodás panoráma. A látkép a faluhoz felérve érte el 

csúcsát. Megállva, a balról elhelyezkedő Olümposz havas csúcsai, szemből az 

alatta elterülő zöld táj üdesége, és jobbról a tenger kék tágassága felejthetetlen 

élményt adott mindenkinek. Megdöbbenve álltunk e szépség előtt, hosszú 

percekig csodálva a tájat. 

Egy kiépített sétányon tovább indulva, majd megérkezve az Ófaluhoz, a régmúlt 

látványa tárult elénk. A kőből épült, fából készült erkélyű házak, a kacskaringós 

keskeny macskaköves utcák csendessége nyugalommal töltött el bennünket. A 

főtér tavernái és árnyas platánfái hűs üdeséget árasztottak. Leülve újból 

szétnéztünk, és a Thermaikosz-öböl szépségében gyönyörködtünk. 

Módunk nyílt megtekinteni a helyi kisboltok turistáknak készült ajándék 

készletét, ahol különböző szuveníreket vásárolhattak tanulóink. Az ott élők 

nagyon vendégszeretők voltak, szívesen fogadták közeledéseinket, és apró 

ajándékokkal hálálták meg érdeklődésünket. Távozáskor tanulóink egyöntetűen 

állapították meg, hogy kár lett volna, ha valami miatt nem láthattuk volna ezt a 

csodálatos helyet, nem tapasztaltuk volna meg a természet és ember közelségének 

nyugalmát. 

 

2026. április 21. 

A délelőtt folyamán tanulóinkkal ellátogattunk Leptokariába, egy tőlünk nem 

messze fekvő tengerparti kisvárosba. Először a piacon néztünk körül, ahol a helyi 

és környékbeli árusok ajánlották áruikat. Az egymás mellett sorakozó standok 

bőven kínálták friss portékáikat, jellemzően zöldség, gyümölcs, Oliva és 

természetesen tengeri halak, rákok adták a kínálatot. A minőségre nem lehetett 

panasz, látszatra is tetszetős, friss termékeket tártak elénk, és egyes helyeken 

tanulóink még kóstolót is kaptak. Sajnos a vásárlást kissé visszafogta a tény, hogy 

a legtöbb esetben az árusok csak készpénzt fogadtak el. Tovább haladva a piac 
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belseje felé a ruhákat, kis szuveníreket árusító standokat látogattunk meg, ahol 

tanulóink ajándékokat vásárolhattak. A nyüzsgő, de nem túlzsúfolt piac látogatása 

után sétát tettünk a kisváros utcáin, pihentünk parkjában, majd hazautaztunk. 

A délután folyamán ellátogattunk Litochoroba, majd Zeusz kádja felé vettük 

utunkat. A felfelé vezető út már az elejétől különleges hangulatú, hisz az ösvény 

az Olümposz oldalában kanyarog, magas, árnyékos fák között. Ahogy haladtunk 

előre, jól hallottuk a szurdokban alattunk zuhogó víz hangját, és le-le pillantva a 

fák és sziklák között láthattuk a zuhogó víz rohanását. A felettünk tornyosuló 

hegyormok, és szédítő mélységek végig ámulattal töltöttek el bennünket, majd a 

keskeny kőlapokon és fahidakon végig haladva értük el Zeusz kádját. A 

helyszínen kísérőnk beszélt a víz által a sziklába vájt mélyedés történelmi 

múltjáról, mitológiai hiedelméről. A jéghideg, kristálytiszta tó vize, és a zuhatag 

hömpölygése lenyűgöző volt tanulóink számára, akik lepihenve hosszú ideig 

merültek el a látványában. Egy idő után a felvezető úton indultunk vissza 

Letichoroba, ahol a hangulatos főteret és a környékbeli kis utcákat bejárva 

fejeztük be térségben való látogatásunkat. 

A napot egy görög esttel zártuk, ahol házigazdáink láttak vendégül bennünket. 

Megismertették velünk kultúrájuk népzenei alapjait, és a jó hangulatot táncra való 

felkérésekkel erősítették. A jó zene, a mosolygós és kedves előadók megtették 

hatásukat, diákjaink hamar táncra perdültek, és igyekeztek elsajátítani a sirtaki 

lépéseit. A zene és tánc öröme nagy vigassággal töltötte el diákjainkat, és még 

sokáig tartott mulatságuk. Nagyon jó élményekkel zártuk le az egész napot! 

 

2026. április 24. 

A mai nap korán indult számunkra, álmosan szálltunk fel buszunkra a kora reggeli 

derengésben, hogy mintegy másfél órát haladva eljuthassunk Amaliapoliba, 

hajónk kiindulási helyére. Fokozódó izgalommal vettük birtokba a fedélzeteket, 

hisz alig volt köztünk olyan tanuló aki már megtapasztalta a tengerjárás élményét, 

és ez az új megismerés várakozással töltötte el kis csapatunkat. Elindulás után 

kapitányunk magyarul köszöntött bennünket, és jó utat kívánt. A mellettünk 

méltóságteljesen elhaladó hegyes partvidék zöldje, a tenger reggeli mély kéksége, 

és a felkelő nap aranyló sugarai néma ámulattal töltött el bennünket, és csendesen, 

lágyan ringatózva haladtunk úticélunk felé. Később kiérve a benyúló partvidékek 

védő öleléséből nyíltabb vizekre tértünk, és friss, hűvös szélben szeltük tovább a 

habokat. Kis csapatunk is felébredt lassan, melyben nagy szerepe volt 

kapitányunknak, aki jó hangulatú görög zenével kedveskedett nekünk. A 

megélénkülő hangulatot kihasználva vendéglátóink közös táncra hívtak 
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bennünket, mely felkérést sokan elfogadták. Zene, tánc, jó hangulat uralta utunkat 

egészen Skiathos kikötőjéig. 

Skiathosba érve azonnal feltűnt a kikötő mellett végig sorakozó éttermek, bárok, 

üzletek sokasága, melyek jól láthatóan a turisták kedvenc helyeiként vannak jelen 

a város gazdasági és kulturális életében. Már a hajóból való kiszállásunk során 

észrevettük a város egyik magaslatán álló óratornyot, ahonnan remek kilátás 

nyílik a környező vidékre, a tengerre. Mivel felkeltette érdeklődésünket, el is 

határoztuk, hogy meglátogatjuk e nevezetességet, és keskeny, magas lépcsőzettel 

ellátott szűk utcákon haladtunk felfelé. A Szent Miklós templom mellett álló 

óratoronyhoz felérve hirtelen tárul elénk a város panorámája, és döbbenten álltunk 

meg e szépség láttán. 

Nézelődve további célpontot vettünk észre -egy magas díszes haragtornyot-, mely 

a közelben magasodott a házak fölé. Elhatároztuk, meglátogatjuk ezt a 

nevezetességet. Az óratoronytól lefelé haladva Skiathos nyüzsgő, kis szűk 

utcákból álló városrészén haladtunk keresztül, ahol ódon, kőből épített házak 

vettek körül bennünket, és lépteink macskaköves utakon vezettek. Egy kis főtérre 

érve megláttuk Church of the Three Hierarchs monumentális épületét, mely 

Skiathos főtemploma.  Itt őrzik a sziget híres írójának Alexandros Papadiamantis, 

ereklyéit. A templom belső tere ikonokkal, aranyozott ikonosztázokkal, díszes 

csillárokkal gazdagon ékesített. A templomból tovább kóboroltunk a város kedves 

utcáin, ismerkedtünk a helyi gasztronómiai kínálattal, és itt ott leülve jólesően 

megpihentünk az árnyas fák alatt. 

A hajóút visszafelé a reggelihez képest még jobb hangulatban telt, kapitányunk 

népszerű hazai dallamokkal kedveskedett, mely hamar táncra perdítette 

tanulóinkat, akik jó kedvvel, fennhangon, közösen énekelték a dalokat. 

Utunkat megszakítva megálltunk Koukounaries strandon, mely arany színű 

homokjával és sekély tiszta vizével várt bennünket. A séta, napozás mellett a 

bátrabbak bemerészkedtek a még hűvös vízbe, és élvezték az önfeledt fürdőzés 

örömét. A kis megálló után tovább haladva, majd megérkezve a kikötőbe 

mindenki örömmel és elégedettséggel zárta a napot, és együtt éljenezve 

köszöntünk el a kapitánytól és legénységétől. 

 

forrás: facebook.com/naszisuli 

https://facebook.com/naszisuli

